




CADERNO EFANTÁSTICO
DESENVOLVIDO PARA AUXILIAR OS CANDIDATOS QUE 

VÃO REALIZAR PROCESSO SELETIVO DA EFAN

NOME DO ALUNO: ___________________________________________________________________________________________
DATA DE PROVA: ____/_____/2025                                    LOCAL DE PROVA:______________________ - ___ 
CURSO PRETENDIDO: ______________________________________________________________________________________



CARTA DE BOAS-VINDAS 
EFANTÁSTICAS!

Olá, futuro(a) EFANtástico(a)!

É com alegria que te damos as boas-vindas à EFAN – Escola Família Agrícola de Natalândia. Se 
você chegou até aqui, é porque acredita na força do conhecimento e sonha com um futuro 
diferente para você, sua família e sua comunidade.

Saiba que a EFAN é para todos, é de todos que acreditam no poder da educação!

Este caderno foi feito especialmente para te preparar para o nosso processo seletivo. Aqui, você vai 
encontrar:

Conteúdos de estudo;
Dicas sobre a prova;
Informações sobre a EFAN;
E tudo o que precisa saber para dar o primeiro passo rumo à sua nova história.

Na EFAN, a gente aprende com os livros e com a vida. Nossa escola é feita de pessoas que 
acreditam na educação do campo, na agricultura familiar e na valorização da sua identidade. Aqui, 
você vai construir muito mais do que conhecimento — vai construir seu projeto de vida.

Estamos torcendo por você desde já! Estude com dedicação, conte com a gente e… nos vemos em 
breve!

Vamos juntos nessa caminhada!
Atenciosamente,
Equipe EFAN

 “Uma escola do campo, com os pés no chão e os olhos no futuro.”

ETAPAS DO PROCESSO SELETIVO DA EFAN

INSCRIÇÃO ESTUDAR ENTREVISTAS AVALIAÇÃO APROVAÇÃO

O processo seletivo da EFAN é uma jornada pensada para te conhecer, te acolher e te preparar 
para viver uma das experiências mais incríveis da sua vida. Veja como funciona passo a passo:

📌 1. INSCRIÇÃO (site: efan.com.br/inscricao)

O primeiro passo é se inscrever! As inscrições do processo seletivo da EFAN iniciam no dia 1° de 
setembro e ficam abertas até o primeiro dia da Caravana EFANTÁSTICA, e você pode se inscrever 



pelo site oficial da EFAN ou com a equipe de monitores externos da EFAN - Fernanda, Elizabeth e 
Leiliane.

👉 Fique de olho no prazo! PRAZO MÁXIMO PARA INSCRIÇÃO: 3 DE NOVEMBRO DE 2025
 Sem a inscrição, você não poderá participar das próximas etapas.

📘 2. ESTUDAR COM O CADERNO EFANTÁSTICO

Depois de se inscrever, você vai receber por e-mail o nosso Caderno EFANTÁSTICO, um material 
exclusivo com:

Os conteúdos da prova (português, matemática, lógica, atualidades e muito mais);
A história da EFAN;
Documentário: Bendita Terra: Raízes de Luta;
Dicas de estudo, horários sugeridos e orientações para se organizar;
Um empurrãozinho para você se preparar com confiança!

💡  Dica: Dedique um tempo por dia para os estudos. Uma rotina simples e focada faz toda a 
diferença!

🗣️ 3. ENTREVISTA COM O ALUNO

Durante a Caravana, nossa equipe irá conversar pessoalmente com você. Queremos te conhecer 
melhor: saber sobre sua história, seus sonhos, seus desafios, como você vive, o que gosta de fazer e 
por que quer estudar na EFAN, além de algumas perguntas sobre o material que você estudou para a 
prova objetiva.

⚠️ Fique tranquilo(a), é um bate-papo leve, mas muito importante!

🏡 4. ENTREVISTA COM A FAMÍLIA

Também conversaremos com sua família ou responsáveis. Aqui na EFAN a família é um dos atores que 
são fundamentais na construção do seu aprendizado, valorizamos e cobramos a presença da família 
durante a sua trajetória de ensino, é uma experiência em comunidade, por isso queremos ouvir 
quem caminha com você todos os dias.

📝 5. AVALIAÇÃO

A prova será aplicada no dia em que passarmos no seu município. Ela tem duas partes:

Objetiva: perguntas de múltipla escolha com os conteúdos que você estudou no caderno.
Subjetiva: uma redação com tema atual, onde você poderá mostrar sua opinião, ideias e 
criatividade de forma crítica.

✅ 6. APROVAÇÃO

Depois de todas as etapas, a equipe da EFAN vai analisar com muito cuidado todo o seu processo: a 
entrevista, o envolvimento da família, a prova e seu interesse. A aprovação sai ao mesmo dia, se você 



for selecionado(a), será avisado e seguiremos com as instruções para matrícula e início das aulas, 
por isso é essencial que o aluno e os responsáveis leve em mãos:

Documentos de identificação pessoal (cópia e original);
Declaração de escolaridade/transferência do aluno;
Comprovante de residência;

Aqui na EFAN acreditamos que a educação abre portas para o conhecimento e isso nos da o poder de 
mudar vidas. Boa leitura e boa sorte! Estamos torcendo por você! 🎉

O SEGREDO DO SUCESSO DOS ALUNOS EFANTÁSTICOS É: ESTUDAR BEM!

CONHEÇA A EFAN
A História da EFAN

Você sabia que a EFAN começou como um sonho coletivo de agricultores e assentados da 
região? Pois é! Em 2003, um grupo de famílias do campo decidiu lutar por uma escola que fizesse 
sentido para a vida deles: uma escola do campo e no campo, com ensino de qualidade e voltada 
para a realidade campesina.

A ideia cresceu com o apoio de vizinhos de Natalândia, Dom Bosco, Bonfinópolis de Minas, Riachinho 
e Brasilândia de Minas. Eles participaram de encontros, debates e até seminários — e foi aí que nasceu 
oficialmente a AEFAN, a associação que criou a EFAN.

Mas o caminho não foi fácil...

A Luta

Nos primeiros anos, a EFAN funcionou com poucos recursos, sem sede própria e com muita vontade. 
Só em 2007 foi iniciada a primeira turma do curso técnico em agropecuária, e em 2009, a escola 
mudou para um espaço provisório.

A grande virada veio em 2013, quando a EFAN passou a funcionar em sede própria, com apoio do 
INCRA. Foram construídos dormitórios, salas, refeitório, biblioteca e muito mais. A escola ganhou 
corpo, estrutura e ficou com a cara dos estudantes do campo!

A EFAN hoje

Hoje, a EFAN não é só uma escola — é uma faculdade!

Com mais de 1.000 alunos matriculados e atendendo mais de 50 municípios da região, a EFAN se 
tornou uma referência em educação do campo com qualidade e compromisso social.



Tem transporte gratuito para todos os alunos, de todos os municípios 
atendidos.

Graças as parcerias entre municípios e a EFAN, hoje todos os municípios 
atendidos pela EFAN envia seus alunos através de transporte gratuito, 
concedido pelo município.

Cursos
Técnicos

Administração (Metodologia ALI SEBRAE);
Agropecuária.

Integrados ao Ensino Médio:

Agroindústria;
Sistemas de Energias Renovável.

Integrados ao Ensino Médio:

CursosSuperiores Administração;
Agronomia e;
Direito

Nossa proposta: Pedagogia da Alternância

Aqui, você estuda na escola e aplica tudo na prática na sua comunidade. A EFAN trabalha com a 
pedagogia da alternância, onde família, escola e comunidade andam juntas para formar um jovem 
mais crítico, preparado e conectado com sua realidade.



Acreditamos que a educação que pensa e remete à realidade do educando tem maior potencial de 
contribuir para o processo de ensino-aprendizagem.

SEDE EFANTÁSTICA
A sede EFANTÁSTICA está localizada no P. A. Saco do Rio Preto, lote 10 - Zona Rural de 
Natalândia - MG.

   Aprende na prática;

     Projeto de vida;

     Experiências reais no campo;

   Voz ativa como estudante;

    Integra uma grande família!

FOTO AÉREA DA SEDE DA EFAN: REGISTRO DE TIAGO DE OLIVEIRA MARINHO, 2025. ILUSTRAÇÃO: MATHEUS VILLI, 2025.

DICAS DE ESTUDOS:
A partir de agora, vamos trazer para você informações referentes a forma de avaliação do processo 
seletivo, bem como o conteúdo que você precisa estudar para participar do Processo Seletivo da 
EFAN em 2025:

Informações sobre a Avaliação do Processo Seletivo – EFAN 2025

A avaliação do Processo Seletivo da Escola Família Agrícola de Natalândia – EFAN, referente 

ao ano de 2025, será composta por uma prova objetiva com 15 (quinze) questões, cada uma 

contendo 5 (cinco) alternativas.

A distribuição das questões será feita da seguinte forma:

Português Básico: 3 questões
Matemática Básica: 3 questões
Raciocínio Lógico: 3 questões
Conhecimentos Gerais: 3 questões
História da EFAN e Documentário Bendita Terra: Raízes de Luta: 3 questões



1. 
2. 
3. 

Além da prova objetiva, o processo seletivo inclui:

Redação (prova subjetiva);
Entrevista com o(a) candidato(a);
Entrevista com a família.

Para ser considerado(a) aprovado(a) no processo seletivo, o(a) candidato(a) deverá obter 

nota mínima de 60% (sessenta por cento) em cada uma das três etapas avaliativas:

Prova objetiva;
Redação;
Entrevista (aluno + família).

Conteúdo Programático da Avaliação – EFAN 2025

A seguir, apresentamos os conteúdos que serão abordados na avaliação do processo seletivo 

da EFAN. Organize seus estudos com base neste roteiro e busque compreender não apenas 

os temas, mas também como eles se conectam com sua realidade e com os valores da nossa 

escola.

📘 Língua Portuguesa – Nível Básico

Interpretação de texto (curto e médio);
Uso correto dos pronomes, artigos, verbos e pontuação;
Sinônimos e antônimos;
Compreensão de sentido em tirinhas, fábulas e pequenos trechos jornalísticos;
Gêneros textuais simples (bilhetes, cartas, convites, avisos, etc.).

🟡 Dica de estudo: Leia textos diversos com atenção e pratique recontar com suas palavras o 

que entendeu.

🔢 Matemática – Nível Básico

Quatro operações fundamentais: adição, subtração, multiplicação e divisão;
Resolução de problemas com interpretação de enunciados;
Tabuada;
Noções de frações e porcentagens;
Regra de três simples.

🟡 Dica de estudo: Treine resolvendo situações do dia a dia, como dividir alimentos ou 

calcular valores em uma feira.

🧠 Raciocínio Lógico

Sequência de números e figuras;
Padrões lógicos;
Noções básicas de causa e consequência;
Comparações simples e deduções.



🟡 Dica de estudo: Jogos de lógica e desafios simples de raciocínio são ótimos para treinar.

🌍 Conhecimentos Gerais

Feriados nacionais e datas cívicas;
Atualidades (presidente do Brasil, governador e prefeito da sua cidade);
Geografia básica: localização do estado de Minas Gerais e região Noroeste;
Convivência social: respeito, empatia, responsabilidade, diálogo;
Noções de meio ambiente e vida no campo.

🟡 Dica de estudo: Converse com sua família sobre a história da sua comunidade e 

acompanhe as notícias locais.

🏫 História da EFAN (Cartilha “Uma História EFANtástica.”)

Origem e criação da Escola Família Agrícola de Natalândia;
Luta dos assentados e movimento da educação do campo;
O que é a pedagogia da alternância;
Valores e princípios da EFAN;
Expansão para o ensino superior e técnico.

LINK PARA DOWNLOAD DA CARTILHA: “Uma História EFANtástica.”: CLIQUE AQUI

🎥 Material complementar obrigatório:

 Assista ao documentário:

 📺 Bendita Terra: Raízes de Luta
 Disponível no YouTube: https://youtu.be/EmW2O923Jbw?si=gJNVKPakFWqFHeSn

🟡 Dica de estudo: Assista ao documentário com atenção, faça anotações e reflita sobre o 

papel da escola na transformação das comunidades rurais.

✍️ Etapa 2 – Redação

A Redação é uma das partes mais importantes do processo seletivo da EFAN 2025. Seu 

formato se aproxima da redação do ENEM, mas com uma abordagem adaptada à realidade 

dos(as) candidatos(as), que estão cursando do 8º ano ao 1º ano do Ensino Médio.

Nesta etapa, você será convidado(a) a escrever um texto dissertativo sobre um tema atual e 

relevante para a sociedade, com base nos conhecimentos adquiridos ao longo da vida 

escolar, familiar e comunitária.

🎯 Objetivo da Redação

Avaliar se o(a) candidato(a) consegue:

Ler e interpretar o tema proposto;
Organizar ideias com lógica e coerência;
Expressar opiniões com clareza;

https://drive.google.com/drive/folders/18g3ayCBPKFSipLGVTIlq0r5RNReXZnfp?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/18g3ayCBPKFSipLGVTIlq0r5RNReXZnfp?usp=sharing
https://youtu.be/EmW2O923Jbw?si=gJNVKPakFWqFHeSn
https://youtu.be/EmW2O923Jbw?si=gJNVKPakFWqFHeSn


1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

Demonstrar domínio da escrita formal da Língua Portuguesa;
Refletir criticamente sobre temas sociais, ambientais e culturais.

📝 Como será a redação

Você deverá escrever um texto com:

Introdução, desenvolvimento e conclusão;
No mínimo 15 linhas e no máximo 30 linhas;
Ideias organizadas e bem argumentadas;
Escrita correta (sem abreviações, gírias ou erros graves de ortografia).

📐 Critérios de Avaliação

A redação será corrigida com base nos seguintes critérios:

Compreensão do tema e atendimento à proposta;
Organização das ideias e estrutura do texto;
Argumentação crítica e coerente;
Domínio da norma culta da Língua Portuguesa;
Originalidade e criatividade na abordagem.

✅ Para ser aprovado nesta etapa, é necessário atingir no mínimo 60% da pontuação total.

💬 Temas Possíveis da Redação

Os temas da redação são acessíveis, mas estimulam o pensamento crítico. Veja alguns 

exemplos:

O papel da juventude na construção de um Brasil melhor
Como cuidar do meio ambiente a partir da minha casa ou comunidade?
A importância da Constituição Federal para garantir os direitos de todos (Art. 225 – 
direito ao meio ambiente equilibrado)
Como o efeito estufa e as mudanças climáticas afetam a vida de todos?
A importância da política no nosso dia a dia: o que você sabe sobre seu município e seus 
governantes?
Como o respeito às diferenças fortalece a comunidade?
O que aprendi com o documentário “Bendita Terra: Raízes de Luta”? (disponível no 
YouTube)
O que é ser um estudante comprometido com o futuro do campo?

📚 Dicas para uma boa redação

Leia o tema com calma e reflita sobre o que ele está pedindo;
Pense em dois ou três argumentos fortes para defender sua opinião;
Organize seu texto em três partes: introdução, desenvolvimento e conclusão;
Use exemplos da sua realidade para fortalecer seus argumentos;
Revise a ortografia, pontuação e se o texto está fácil de entender.



🗣️ Etapa 3 – Entrevista com o Aluno e a Família

Além da avaliação escrita, o processo seletivo da EFAN também inclui uma etapa essencial: a 
entrevista com o aluno e com sua família. Essa conversa é um momento importante para nos 

conhecermos melhor — e entendermos se os valores, sonhos e expectativas de vocês 

combinam com a proposta da nossa escola.

👩‍🎓 Entrevista com o(a) Candidato(a)

A entrevista individual com o(a) candidato(a) avalia não só o perfil e o interesse pela escola, 

mas também algumas competências importantes, como:

📌 Raciocínio Lógico:

 Perguntas que estimulam o pensamento, a lógica e a capacidade de resolver problemas 

simples do dia a dia.

📌 Conhecimentos Gerais:
 Temas sobre o Brasil, o estado de Minas Gerais, o município onde mora, feriados, 

atualidades, respeito às leis e à natureza, etc.

📌 História da EFAN:
 Conteúdos abordados na cartilha EFANTÁSTICA, como a origem da escola, o que é pedagogia 

da alternância, o que significa ser estudante da EFAN e os valores que seguimos.

🎥 Dica importante:
 Assista ao documentário Bendita Terra: Raízes de Luta, disponível no YouTube, que mostra 

parte da história da EFAN e a força das famílias do campo na construção dessa escola.

👨‍👩‍👧‍👦 Entrevista com a Família

Essa parte da entrevista não é uma prova, nem precisa se preocupar com conteúdos! Ela 

serve apenas para nos aproximarmos das famílias, entender a história do(a) estudante e 

saber como é o dia a dia dele(a) em casa, na escola e na comunidade.

Queremos ouvir os pais, mães ou responsáveis para saber:

Como é o(a) aluno(a) em casa?
Por que a família deseja a vaga na EFAN?
Como a escola pode ajudar no desenvolvimento do(a) jovem?

🤝 Essa conversa ajuda a construir um laço de confiança entre a escola e a família — afinal, na 

EFAN, família e escola caminham juntas.

✅ Lembre-se:

Para ser aprovado no processo seletivo, o(a) candidato(a) precisa atingir pelo menos 60% de 

aproveitamento na entrevista com o aluno, que será avaliada com base nos critérios de 

https://youtu.be/EmW2O923Jbw?si=gJNVKPakFWqFHeSn
https://youtu.be/EmW2O923Jbw?si=gJNVKPakFWqFHeSn


interesse, clareza, raciocínio, respeito e conhecimento da EFAN.

A entrevista da família não é eliminatória — é apenas um momento de escuta e acolhimento.

Contato
Dúvidas, acesse os canais oficiais da EFAN.

EFAN | FACULDADE 
EFAN

A EFAN | FACULDADE EFAN é uma instituição de ensino localizada na 
Zona Rural de Natalândia - MG que trabalha com o ensino 
fundamental, médio, técnico e superior atendendo o público de jovens 
do campo através da pedagogia da alternância.

Endereço: P. A. Saco do Rio Preto, lote 10.

Whatsapp e ligações: 38 - 3458-0015

Site: www.efan.com.br

Instagram: @efanmg

Facebook: @faculdadeefan


